
CLUBVERTROUWEN, INCLUSIEVE
CULTUUR EN PARTICIPATIE 

Coaches krijgen meer vertrouwen in
inclusie en de clubcultuur wordt

sterker. Meer kinderen en families
voelen zich welkom bij reguliere

sportclubs. 

KINDEREN GROEIEN DICHTER NAAR
ELKAAR TOE 

Kinderen met en zonder beperking
groeien op als echte teamgenoten en

vrienden in hun eigen buurt. FAMILIES VERBINDEN
Families van kinderen met en zonder
beperking bouwen blijvende sociale
verbindingen en gemeenschap op. 

KINDEREN GROEIEN SAMEN OP, ACTIEF EN GEZOND
Kinderen met en zonder beperking groeien op als echte
teamgenoten en vrienden in hun eigen buurt, met een

actieve leefstijl die hun gezondheid en welzijn ondersteunt.

BEWUSTWORDING IN DE
SECTOR

Sportorganisaties
begrijpen dat inclusief

sporten in reguliere clubs
mogelijk, nodig en

haalbaar is. 

VRIENDSCHAP
Sterkere vriendschappen tussen kinderen
met en zonder beperking, op en buiten het

veld. 

VERBONDENHEID EN WELZIJN
Kinderen met een beperking

voelen zich welkom en onderdeel
van hun eigen sportclub, en

sporten elke week actief.

Kinderen met en zonder
beperking en hun families
doen mee aan inclusieve

activiteiten buiten het
veld. 

Kinderen bij Camp One,
het jaarlijkse inclusieve

zomersportkamp. 

Deelnemers aan Inclusieve
Sportcafés, waaronder ouders en

professionals uit de sector +
Nationaal open-source Equal
Play-model in ontwikkeling. 

Kinderen in wekelijkse trainingen,
toegankelijke clinics en

laagdrempelige toernooien. 

DUURZAAMHEID
Clubs organiseren inclusieve

teams zelfstandig. Lokaal
sporten, in plaats van reizen naar
gecentraliseerde G-teams, is ook

beter voor het milieu. 

SECTORBELEID VERSCHUIFT
RICHTING INCLUSIE 

Sportbonden en gemeenten
verankeren inclusief sporten in
nationale richtlijnen en lokaal

sportbeleid. 

ONZE THEORY
OF CHANGE

Equal Play brengt kinderen met en zonder beperking samen via vier
bruggen in de wijk: bij de sportclub, thuis, op school en op kamp.
Inclusieve Sportcafés brengen ouders en professionals om hen heen
samen. Zo groeien kinderen actief, gezond en als echte vrienden op,
en maken clubs, families en de sector inclusie de norm.

DE SPORTCLUB 

Kinderen worden lid
van een inclusief
sportteam in hun
buurt. Ze trainen

wekelijks en spelen
clinics en toernooien

als volwaardige
teamgenoten. 

INCLUSIEVE 
SPORTCAFÉS

Bijeenkomsten voor
ouders en professionals

uit sport, zorg en de
buurt.

HOMETEAM 
Activiteiten thuis en in
de buurt voor kinderen

met en zonder
beperking en hun

families. 

CAMP ONE
Het inclusieve
zomerkamp.

Een generatie jonge kinderen die
samen opgroeit, actief en

gezond, ongeacht beperking. 

Kinderen van speciale
en reguliere

buurtscholen spelen
samen op school,

tijdens de gymles en
na schooltijd. 

SCHOOL & BUURT
Inclusieve sportclinics tijdens

de gymles en na schooltijd,
waar kinderen van een

speciale en een reguliere
buurtschool samen spelen als

teamgenoten. 
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